


PROGRAMA COMPETICIÓN

LIGA PROMESAS JAEL | FASE I | 11 ABRIL Pavillón Santa Isabel

DORSAL CATEGORÍA CLUB /NOME XIMNASTA APARELLO HORA*
1 INICIACIÓN 

NOVA PRO
CLUB RÍTMICA XIADA ML 17.15

2 INICIACIÓN 
NOVA PRO

RÍTMICA GRAND JETÉ 
RIBADUMIA

ML 17.17

3 INICIACIÓN 
NOVA PRO

CLUB ACORDES PONTEDEUME ML 17.20

4 INICIACIÓN/PRE

NOVA
CLUB XIMNASIA AMES ML 17.22

6 INICIACIÓN/PRE

NOVA
CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO ML 17.27

7 INICIACIÓN/PRE

NOVA
CLUB PONTUS VÉTERIS ML 17.30

9 PREBENJAMÍN
NOVA

CLUB ACORDES PONTEDEUME ML 17.34

10 PREBENJAMÍN
NOVA 

COLEXIO MONTESPIÑO ML 17.36

11 PREBENJAMÍN
NOVA 

CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO ML 17.38

14 BENJAMÍN 
NOVA PRO

RÍTMICA GRAND JETÉ 
RIBADUMIA

ML 17.47

15 BENJAMÍN 
NOVA PRO

CLUB RÍTMICA MILENIUM ML 17.49

16 BENJAMÍN 
NOVA PRO

CLUB RÍTMICA SALNÉS P ML 17.51

17 BENJAMÍN 
NOVA

ESCUELA RÍTMICA SALNÉS ML 17.53

18 BENJAMÍN 
NOVA

COLEGIO A RAMALLOSA ML 17.55

19 ALEVÍN 
NOVA PRO

CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO
(trío)

ML

20 ALEVÍN 
NOVA PRO

CLUB RÍTMICA IN MARE ML 18.00

21 ALEVÍN 
NOVA PRO

RÍTMICA GRAND JETÉ 
CAMBADOS

ML 18.03

22 ALEVÍN 
NOVA PRO

ESCUELA RÍTMICA SALNÉS ML 18.06

23 ALEVÍN 
NOVA PRO

CLUB XIMNASIA AROUSA ML 18.09

24 ALEVÍN 
NOVA PRO

CLUB RÍTMICA MILENIUM ML 18.12

25 ALEVÍN 
NOVA

COLEGIO MONTESPIÑO ML 18.15

26 ALEVÍN 
NOVA

CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO ML 18.18

28 PREBENJAMÍN
NOVA PRO

Olivia Fernández Núñez
CLUB ESCOLA ROSALÍA

ML 18.22

29 PREBENJAMÍN Alex Santos Casás ML 18.25



NOVA PRO CLUB RÍTMICA IN MARE
30 PREBENJAMÍN

NOVA PRO
Valeria Lorenzo Paz

RÍTMICA GRAND JETÉ CAMBADOS
ML 18.27

31 INICIACIÓN 
NOVA

Aine Bea
CLUB BIQUEIRA

ML 18.29

32 INICIACIÓN 
NOVA

Abby Ríos Piñeiro
CLUB PONTUS VÉTERIS

ML 18.31

33 INICIACIÓN 
NOVA

Elaia Sofía Quiñonez
CLUB RÍTMICA MILENIUM

ML 18.34

34 BENJAMÍN 
NOVA PRO

Estela Cores Ivanova
RÍTMICA GRAND JETÉ RIBADUMIA

ML 18.36

35 BENJAMÍN 
NOVA PRO

Vega Castro Iglesias
CLUB PONTUS VÉTERIS

ML 18.38

36 BENJAMÍN 
NOVA PRO

Alba García Cebral
CLUB ESQUÍO FERROL

ML 18.40

37 BENJAMÍN 
NOVA PRO

Valeria Ruibal Rodríguez
CLUB PONTUS VÉTERIS

ML 18.42

38 BENJAMÍN 
NOVA PRO

Valentina Costa Costa
RÍTMICA GRAND JETÉ RIBADUMIA

ML 18.44

39 BENJAMÍN 
NOVA PRO

Lara Pardo Porta
CLUB PONTUS VÉTERIS

ML 18.46

40 PREBENJAMÍN 
NOVA

Lucía Gómez Rodríguez
RÍTMICA ARABESQUE

ML 18.48

43 BENJAMÍN 
NOVA PRO DÚO

CLUB RÍTMICA MILENIUM ML 18.54

44 BENJAMÍN 
NOVA PRO DÚO

CLUB PONTUS VÉTERIS ML 18.57

45 PREBENJAMÍN
NOVA DÚO

CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO R ML 19.00

46 PREBENJAMÍN
NOVA DÚO

CLUB XIMNASIA AMES ML 19.03

47 PREBENJAMÍN
NOVA DÚO

CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO P ML 19.06

48 ALEVÍN
NOVA PRO

Xiana Gómez Cerviño
CLUB PONTUS VÉTERIS

ML 19.09

49 ALEVÍN
NOVA PRO

Noa Sarandeses López
CLUB RÍTMICA IN MARE

ML 19.11

50 ALEVÍN
NOVA PRO

Andrea Jiménez Navarro
CLUB PONTUS VÉTERIS

ML 19.14

51 ALEVÍN
NOVA PRO

Paula Lema
CLUB RÍTMICA MILENIUM

ML 19.17

52 ALEVÍN
NOVA PRO

Iria Castro Oubiña
CLUB PONTUS VÉTERIS

ML 19.19

53 ALEVÍN
NOVA PRO

Valentina Moure Buján
CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO

ML 19.21

54 ALEVÍN
NOVA PRO

Sai Cereijo
CLUB RÍTMICA MILENIUM

ML 19.23

55 ALEVÍN 
NOVA

Alica Larrosa
CLUB XIMNASIA AMES

ML 19.25

56 ALEVÍN 
NOVA

Sofía Rey Carballeira
CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO

ML 19.28

57 ALEVÍN CLUB IN MARE ML 19.30



NOVA DÚO
58 ALEVÍN 

NOVA DÚO
CLUB BIQUEIRA ML 19.32

59 ALEVÍN 
NOVA DÚO

CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO ML 19.34

ENTREGA TROFEOS
TURNO 1

CONJUNTOS
NOVA: INICIACIÓN, PREBENJAMÍN, BENJAMÍN 

Y ALEVÍN 

NOVA PRO: INICIACIÓN, PREBENJAMÍN, 

BENJAMÍN, ALEVÍN

INDIVIDUALES
NOVA: INICIACIÓN, PREBENJAMÍN, 

PREBENJAMÍN DÚO, ALEVÍN, ALEVÍN DÚO

NOVA PRO: PREBENJAMÍN, BENJAMÍN, 

BENJAMÍN DÚO, ALEVÍN

19.38

60 INFANTIL 
NOVA PRO

CLUB BIQUEIRA PELOTAS 20.00

61 INFANTIL 
NOVA PRO

CLUB RÍTMICA SALNÉS PELOTAS 20.03

62 INFANTIL 
NOVA PRO

CLUB PONTUS VÉTERIS PELOTAS 20.06

63 INFANTIL 
NOVA PRO

CLUB XIMNASIA AROUSA PELOTAS 20.09

64 INFANTIL 
NOVA PRO

CLUB RÍTMICA INMARE PELOTAS 20.12

65 INFANTIL 
NOVA PRO

ESCUELA RÍTMICA SALNÉS PELOTAS 20.15

66 INFANTIL 
NOVA 

CLUB MARÍA BARBEITO PELOTAS 20.18

67 INFANTIL 
NOVA 

COLEGIO MONTESPIÑO PELOTAS 20.21

68 INFANTIL 
NOVA

ESCUELA RÍTMICA SALNÉS PELOTAS 20.24

69 CADETE 
NOVA PRO

CLUB RÍTMICA IN MARE AROS 20.27

70 CADETE 
NOVA PRO 

RÍTMICA GRAND JETÉ CAMBADOS AROS 20.30

71 CADETE 
NOVA PRO 

CLUB MARÍA BARBEITO AROS 20.33

72 CADETE/JUVENIL
NOVA

CLUB BIQUEIRA (Trío) AROS 20.36

73 CADETE/JUVENIL
NOVA

CLUB VIRAVOLTA SANTIAGO AROS 20.39

74 CADETE/JUVENIL
NOVA

VILAROUSA RIBEIRA MAZAS 20.42

75 INFANTIL/CADETE

NOVA PRO
Xiana

CLUB RÍTMICA MILENIUM
PELOTA/ARO 20.45

76 INFANTIL/CADETE

NOVA PRO
Lucía Gómez Henriques
RÍTMICA ARABESQUE

ARO/MAZAS 20.47

77 INFANTIL/CADETE Mara Cobelas Touza ARO/MAZAS 20.50



*Os horarios poderán verse modificados en función do ritmo da competición.

NOVA PRO CLUB PONTUS VÉTERIS
78 INFANTIL/CADETE

NOVA PRO
Andrea Ulloa Liñares

CLUB MARÍA BARBEITO
ARO/MAZAS 20.52

79 INFANTIL/CADETE

NOVA PRO
Daniela Cosgaya

CLUB RÍTMICA MILENIUM
ARO/MAZAS 20.54

80 INFANTIL 
NOVA

Aroa Mourís
CLUB XIMNASIA AMES

PELOTA/ARO 20.57

81 INFANTIL 
NOVA

Paloma Crujeiras Villar
VILAROUSA RIBEIRA

PELOTA/ARO 21.00

82 INFANTIL 
NOVA

Paula Recarey Vilar
CLUB  MARÍA BARBEITO

PELOTA/ARO 21.02

83 CADETE 
NOVA

Irene Escote
CLUB RÍTMICA MILENIUM

ARO/MAZAS 21.04

85 CADETE 
NOVA

Sara Amaral
CLUB RÍTMICA MILENIUM

ARO/MAZAS 21.08

86 JUVENL 
NOVA PRO

Leyza Balboa Bernárdez
CLUB ESCOLAR ROSALÍA

MAZAS/CUERDA 21.10

87 JUVENL 
NOVA PRO

Iria Méndez Pedrido
CLUB ESCOLA ROSALÍA

MAZAS/CUERDA 21.12

ENTREGA TROFEOS
TURNO 2

CONJUNTOS
NOVA: INFANTIL, CADETE/XUVENIL

NOVA PRO: INFANTIL E CADETE

INDIVIDUALES
NOVA: INFANTIL E CADETE

NOVA PRO: INFANTIL/CADETE E XUVENIL

21.15


